LYCKEBYAN

- strand och vatten i Johansfors

Livets kdlla

Ja, sa kallar man faktiskt vattnet ibland! Varfor det tror du? Jo, utan vatten kan inte vaxter,
manniskor och djur leva. Vatten finns nastan 6verallt. Det vi brukar tdnka pa ar vattnet i kranen
eller i an, sjon eller havet. Men det finns faktiskt vatten inne i vaxter, trad och djur, liksom i luften
och marken!

Visste du att vi manniskor innehaller ca 70 % vatten? Om du vager 40 kg ar hela 28 kg vatten!
Maneten som simmar i havet ar annu varre. Den bestar till 95 % av vatten! Man kan nastan saga att
maneten &r en stor vattendroppe! Pa sommaren kan du "dricka” en bit vattenmelon nar du blir
torstig. Den innehaller namligen 90% vatten! Kan Du komma pa flera saker som innehaller mycket
vatten?

Vattnets vandring i kretsloppet

Sotvattnet som vi dricker eller badar i kommer egentligen fran borjan fran havet! Jo, sa ar det
faktiskt! Med solens hjalp férvandlas en del av havsvattnet till anga. Det salta havsvattnet stannar
kvar i havet. Vattenangan (sott vatten) stiger uppat och nar det blir kallt bildas moln. Det ar precis
som ndr man kokar vatten i en kastrull. Ja, vad hander egentligen med vattnet i kastrullen? Fundera
pa det ett slag och diskutera med dina kompisar.

Fran molnen kommer antingen regn, hagel eller snd. Nar det hamnar pa marken kan vattnet sjunka
ner i marken och bli grundvatten. En del av vattnet sjunker inte ner i marken utan rinner ovanpa
markytan mot laga platser, t ex en sjo, vatmark eller a. Det vattnet kallas for ytvatten. Till slut
rinner aarna ut i havet igen och allt borjar om fran borjan.

Trdden svettas!

Jo, traden svettas precis som du och jag gor! Det sker genom bladen. Prova ska du fa se. Knyt en
genomskinlig plastpase runt en tradkvist. Du kan ocksa prova att gora det med en gron vaxt i ett
soligt fonster. Titta pa pasen efter nagra timmar, kanske en dag. Hur ser det ut? (GI6m inte att ta
bort pasen igen efter forsoket).



Dalgangen

| Johansfors finns vatten som bade rinner snabbt och langsamt. Nar vattnet rinner fort kan en del
material fran strandkanterna folja med strommen. Om vattnet rinner langsamt hinner material som
foljt med vattenstrommen, t ex fin sand och sma lerpartiklar, sjunka till botten.

Vi gor ett litet experiment. Fyll en genomskinlig flaska med vatten och hall i lite lera, sand och
grus. Skaka om ordentligt! Nar du slutar att skaka... vad hander da? Vilket material, gruset eller
leran, hamnar underst och vilket material tar langst tid pa sig att sedimentera (sjunka till botten)?
Samma sak hander hela tiden i sjoar och aar.

En rdnna i marken

Som nésta experiment kan du gora en ranna i marken. Den ska vara bred i den ena delen och smal i
den andra. Om rénnan lutar lite kan vattnet rinna ordentligt. Ta lite sand och Iagg i rannan och hall
forsiktigt pa vatten. Vad hander? Var hamnar sanden? Prova att géra samma sak med olika mycket
lutning pa rannan och jamfor vad som hander. Sa har kunde det ut i Lyckebyans dalgang for ca
12000 ar sedan da den stora inlandsisen smélte bort fran trakten. Isen var 3000 m som tjockast, sa
du kan tanka dig hur mycket smaltvatten det blev! Lyckebyan var da en riktigt stor &lv och inte ett
lugnt vattendrag som det &r idag.

Vattenhastighet

P4 ett enkelt satt kan du nu underscka vattnets hastighet. Leta efter ndgot som flyter bra, t ex en
barkbit. Mat upp en stracka pa tio meter om det gar. Helst ska det inte vdxa nagot i an, eftersom
barkbiten da kan fastna. Ta hjélp av en kompis som har en klocka med sekundvisare. Hur lang tid
tar det for barkbiten att flyta dessa tio meter?

Gor om detta forsok nagra ganger sa far du se om svaret blir detsamma varje gang. Prova ocksa att
gora detta pa olika stallen av an, t ex i mitten eller vid en kant. Var flyter vattnet snabbast? Prova
ocksa hastigheten dar &n &r smalare och dar den &r bredare. Ar det ndgon skillnad? Undersok ocksa
om vattnets hastighet andrar sig vid olika arstider. Skriv upp dina resultat och jamfér dem fran gang
till gang.

Livet vid sjokanten for vdxter..

Att vara véxt och bo vid en strandkant kan ibland vara ganska svart. Pa vararna nar snon smalter
rinner mycket vatten mot laga platser i naturen. Detta kan t ex vara en sj0 eller vattendrag. Da hojer
sig vattnet i sjdarna och aarna. Man sager att vattnet stiger. Ibland svammar an éver land som ligger
nara. Hur tror du att det kan ké&nnas for en vaxt?

Om vattnet strommar kraftigt forbi véxtplatsen, galler det att ha bra rétter att halla sig fast med.
Vattnet noter pa sidorna av an. Det fina materialet kan folja med vattnet till ett lugnt stalle langre
ner i an, t ex dammen fore Suttarekulla kvarn. Du kommer val ihag flaskan med lera, sand och
grus?

Pa en lugn plats finns alltsa bade naring och "vaxtro”. Vilka vaxter trivs i den har miljon? Du kan se
nagra typiska vaxter nara stranden. Vet du vad de heter?



..och djur

Pa de mer skyddade platserna finns ofta manga olika sorters véxter. Det tycker ocksa djuren om.
Varfor tror du djuren trivs nar det finns manga olika sorters vaxter i vattnet? Vad kan djuren ha for
nytta av vaxterna? Fundera pa detta en stund och diskutera med dina kompisar.

Undersok nu livet i och kring en strand. Sétt dig vid strandkanten och titta om du ser nagra djur.
Simmar de i vattnet eller ar de pa ytan? Kan du se nagra skillnader pa djuren? Hur ser t ex benen
ut? Mat upp en liten stracka pa ca en meter vid stranden och rakna antalet djur du ser. Jamfor olika
platser vid an. Beskriv hur de olika platserna ser ut, om det t ex &r lugnt eller strommande vatten,
om det &r soligt eller skuggigt osv. Skriv upp vad du ser sa kan du jamfora med nasta gang du ar
ute.

Om du har ett durkslag eller hav kan du forséka fanga nagra djur och titta narmare pa dem. Lagg
dem i en burk med vatten och titta pa dem med lupp eller forstoringsglas. Hall forsiktigt tillbaka
vattnet i an nar du tittat klart.

Trdden hjdlper till

For att inte vattnet (an) ska “stjala” jord fran marken behdvs trad och buskar vid strandkanten.
Deras rotter haller fast jorden. Om traden tas bort, finns det risk att an graver ut kanterna. Den lilla
smala skogen som vaxer langs en a kallas for strandskog eller randskog. Den é&r inte bara viktig for
vattnet och stranderna utan ocksa for... Ja, kan du komma pa mer? Vilka ar beroende av trad pa
olika satt? Vad hander med traden nar de blir gamla? Vad hander med loven nar de falls pa hosten?
Vart tar Iéven véagen?

Fran strand till skog

Narmast vattnet vaxer trad och buskar som tycker mycket om vatten. De maste klara av att vattnet
stiger pa varen och att fa is runt sig. Ar det barr- eller [6vtrad som tycker mest om vatten? Vet du
vad buskarna heter som ibland star i vattnet?

Lite langre fran an ar marken lite torrare. Har trivs vaxter som vill ha lagom med vatten och en hel
del naring. En gang i tiden Iag sékert en liten potatisaker har. Vilka trad vaxer har?

Pa andra sidan stenmuren véxer granskog. Varfor vaxer granen dar tror du? Vad beh6ver en gran
for att kunna vaxa bra? Fundera pa det en liten stund och diskutera sedan med dina kompisar. Vilka
trad tror du trivs bast nar man kommer upp en bit pa asen? Tank pa vad asen bestar av och var
vattnet finns.

Titta pa smakryp...

Nastan overallt finns det smakryp. Det galler bara att upptacka dem! De finns pa trad, i stubbar, i
jorden, under stenar, i vattenpodlar...ja dverallt. Mérk ut en ruta som ar ungefar 50 x 50 cm. Till det
behdver du fyra pinnar och ett snore.

Dela upp er i olika grupper. Gor rutor pa olika stallen som grupperna kan studera och jamfora. En
ruta kan t ex vara i barrskogen, en i lovskogen, en pa den 6ppna dngen och en nara strandkanten.



Titta nu noga efter vad som ror sig i din ruta. Rékna antalet djur och skriv upp hur manga du ser.
Om du kéanner igen nagra djur kan du skriva upp det ocksa.

Du kan ocksa leta efter spar av liv. Du kanske hittar spillning (bajs), gnag eller fotspar. Det finns
kanske till och med en liten myrstig i rutan. Om det finns stenar kan du lyfta forsiktigt pa dem och
se vem som gommer sig dar under. Undersok rutan vid flera tillfallen under aret och jamfor.

..och vdxter

Du kan ocksa titta pa véxter. Olika véxter behéver olika mycket ljus, fuktighet, varme, naring (fran
jorden) osv. Jamfor rutan i skogsmarken med den pa angen. Hur manga olika sorters vaxter ser du?
Ser de ut pa nagot speciellt satt? Vilka skillnader finns mellan rutorna? Varfor tror du att det ar sa?

Vart tar alla 16v vdagen?

Samla in gamla blad fran sa manga olika trad som majligt. Vet du vad traden heter som bladen
kommer ifran? Titta hur och var traden vaxer. Titta ocksa pa hur stammen, bladen och kvistarna ser
ut. Luktar de speciellt? Later de olika nar vinden blaser i dem? Forsék ocksa hitta tradens fron pa
marken. Hur ser t ex granens fro ut? Para ihop fré med blad.

Jamfor ett asp- och ett bjorklov med varandra. Ser de (_).Iika ut? Har de olika farg, form mm? Kéann
sedan pa skaften och forsok rulla dem med fingrarna. Ar det nagon skillnad? Hall skaften och blas
pa bada bladen. Vilket darrar lttast?

Fundera nu pa varfor traden faller sina 16v pa hosten. Fundera ocksa pa vart alla I6v tar végen.
Gor nu ett litet experiment. Bind fast olika I6v pa en planka och lagg den upp och ned pa marken.
Skriv upp vilka l6v du har bundit fast och var de finns. Lat plankan ligga pa marken till nasta gang
du kommer dit. Har det hant ndgot med loven? Ar det ndgot speciellt 16v som det har hant nagot
med?

Gor flera likadana plankor. Lagg en planka i barrskogen, en i 16vskogen, en pa dngen och en vid
stranden. Vad hander med léven pa de olika platserna?

Detta blad ingdr i en serie om Lyckebyans natur, kultur och miljé utgiven av Lyckebyans
vattenforbund. Materialet vdnder sig i forsta hand till elever i grundskolan.
P& var hemsida finns mer information om Lyckebydn och férbundets verksamhet.



